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PRESENTACION

Pserinfo es un destacado producto psicotecnologico cuyo interés es
desarrollar y presentar a la comunidad psicologica iberoamericana,
servicios y productos novedosos. Pserinfo es un indizador de informacion
de habla hispana que periédicamente, y totalmente gratis, llega a cada uno

de los suscriptores de la Revista PsicologiaCientifica.com.

La forma como Pserinfo se distribuye por Internet, con un formato agil y
atractivo, su capacidad para afianzar nuestra comunidad psicoldgica,
fortaleciendo la lengua espafiola como idioma de produccion cientifica con
plena validez debido a la alta calidad del material que se produce y las
posibilidades que brinda para difundir los esfuerzos editoriales de aquellas
“pequefias grandes empresas”, como son los libros super especializados o
las nuevas revistas de facultades de psicologia de diversas universidades
latinoamericanas; lo distinguen totalmente como un servicio unico Yy

original.

Nuestros suscriptores son de todas las nacionalidades de los paises de
Latinoamérica, pero también de paises de Europa como Espafia, Alemania,
Francia, Bélgica o Suecia y de otros partes del mundo como USA, Japon,

Marruecos o Argelia.

Pero nuestra finalidad sigue siendo esencialmente la misma: crear una
comunidad psicoldgica Hispanoamericana, fortaleciendo la lengua espaiiola
como idioma de produccion cientifica, por medio de la distribucion de
material de alta calidad producido en revistas, libros, instrumentos

psicoldgicos y procesos de formacion.



Pserinfo sigue siendo una alternativa para difundir material en psicologia
cientifica en nuestro idioma, apoyando a su vez el conocimiento,
difundiendo la informacion y favoreciendo la profesionalidad de los

psicologos iberoamericanos.

Pserinfo esta estructurada de la siguiente manera:

1. Editorial. Donde se tratan diversos temas de interés para la comunidad
psicoldgica y se divulgan las investigaciones que diversos grupos de

psicologos estan desarrollando en Iberoamérica.

2. Seccion de Revistas. Esta seccion se encarga de publicar los resimenes
de los articulos publicados en revistas en espafiol, dando a conocer la mayor

cantidad de informacion basica sobre la revista en cuestion:

Titulo
Fecha
Volumen
Numero
Editor
ISSN
Direccion
Teléfono

Email

Bases de datos donde aparece resefiada, y demas.



Asi mismo especifica sobre el autor o autores de los articulos, la institucién
a la que pertenecen y la forma de contactarlos. Hemos tenido el orgullo de
resefiar revistas espafiolas, colombianas, dominicanas, costarricenses,
peruanas, argentinas, mexicanas, entre otras, con Titulos como los
siguientes: Revista Anuario de Psicologia, Anales de Psicologia, Psicologia
Educativa, Psicopatologia, Psicologia Politica, Psicologia del Trabajo y de
las Organizaciones, Perspectivas Psicologicas, Alternativas en Psicologia,
Revista Interamericana de Psicologia, Interdisciplinaria, Clinica y Salud,
Psicologia del Deporte, Revista Colombiana de Psicologia, Revista
Internacional de Psicologia y Terapia del Comportamiento, Revista
Latinoamericana de Psicologia, Revista Alternativas en Psicologia,
Universitas Psychologica, Eclecta, Revista Argentina de Ciencias del
Comportamiento, Revista Interamericana de Psicologia Ocupacional,

Avances en Psicologia Latinoamericana, entre otras.

3. Seccion de Libros. Esta seccion se encarga bajo el mismo formato de dar
a conocer publicaciones recientes en diversas areas de la psicologia: como
Clinica, de la Salud, Organizacional, entre otras, con una corta presentacion
de la obra y su autor, asi como datos esenciales sobre la editorial, nimero
de paginas e incluso precios en el mercado. Algunas editoriales que hemos
resefiado son: Editorial Norma, Editorial Piramide, Editorial Trillas de
México, Editorial Sintesis, Thompson Learning International de México,
Editorial Paidds, Prentice Hall, Manual Moderno y McGraw Hill, entre

otras.

4. Seccion de Pruebas Psicologicas. Esta seccion tiene como fin divulgar las
pruebas mas recientes e importantes de diferentes areas, que estan siendo

creadas, estandarizadas o adaptadas en espafol en diferentes partes del



mundo para ejercer como herramientas que faciliten el trabajo del psicologo

aplicado.



EDITORIAL

;COMO LA PSICOLOGIA APORTA AL DESARROLLO DE LA
SEXUALIDAD EN PERSONAS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL
(PCDF)?

Las PCDF, al igual que cualquier otro individuo, se consideran seres
sexuados gracias a la valoracidon generada ante el sexo de asignacidn, sin
embargo, la dimension sexual se desarrolla a lo largo del ciclo vital; frente a
esto, es a partir de la adolescencia que surge la conducta sexual y se da
lugar a un pensamiento mas consciente del ambito sexual abriéndose a la
busqueda de oportunidades para vivenciar satisfactoriamente la sexualidad

(Losada & Muiiiz, 2019).

Actualmente existen diferentes modelos cientificos de intervencion
para mejorar el bienestar de las PCDF desde diversos campos de la
medicina, terapia, rehabilitacion etc., que cuentan con énfasis de trabajo
sobre la discapacidad en si, dentro de esta editorial se abordara la influencia
de la psicologia y la psicosexologia en la dimension sexual de esta

poblacion.



Modelos existentes de la psicologia se han adaptado para comprender
el fenomeno de la diversidad funcional dentro de la dimension sexual y han
brindado una mirada mas objetiva y eficiente frente al desarrollo de
intervenciones que se centren en el Optimo funcionamiento de la sexualidad
en las PCDF. Como afirman Velazquez et al. (2013), uno de los modelos
que se adapta a estas intervenciones es la psicologia conductista en el uso
del condicionamiento clasico y operante; los estudios utilizando estas
técnicas abordan sintomas de dolor crénico, respuestas motoras y reflejas si
la zona genital se ve afectada dentro de la diversidad funcional presentada.
“Esto implica que las técnicas de la psicologia conductista aplicadas a la
diversidad funcional se enfocan en modificar el comportamiento sexual en
relacion con la discapacidad presentada, de manera que las emociones

toman un segundo lugar en la intervencion” (p. 91).

Siguiendo esta linea y como afirman Veldzquez et al. (2013), desde la
psicologia social se desarrolld un modelo fundamentado en identificar la
dependencia de una persona con diversidad funcional basado en la
satisfaccion de sus necesidades sexuales y no Unicamente en la
rehabilitacion de su discapacidad. “El propdsito del trabajo de la psicologia
social fue promover el uso de técnicas de intervencion encaminadas a
capacitar a las personas con diversidad funcional para que establezcan redes

de apoyo sexual” (p. 91). Y es en este punto donde se da carta abierta al



individuo con diversidad funcional para perseguir la posibilidad de obtener
autoconfianza en sus capacidades, en llevar su diversidad a la adaptacion
del comportamiento sexual no solo en su misma poblacion sino abrirse a la

sociedad en general.

Con relacion a lo mencionado y a lo propuesto por la psicologia
social, el enfoque de la psicosexologia brinda una mirada no solo a la
mejora de la conducta sexual a través del trabajo psico-fisico-sexual, sino
en esa mencidn social que hace participe la psicologia social, la busqueda
de la asistencia sexual. Como mencionan Alonso y Muyor (2020), la
asistencia sexual (AS) puede definirse como un “apoyo humano que ejerce
una tercera persona para que la propia persona con diversidad funcional, y
con grandes necesidades de apoyo generales y permanentes, pueda
satisfacer sus necesidades sexuales” (p. 3). Independientemente de los otros
modelos y sus implicaciones ético-legales, la AS pone en evidencia que la

sexualidad en las PCDF ha sido, y es, una realidad invisibilizada.

Particularmente dentro de este enfoque y como afirman Alonso y
Muyor (2020), existen distintos relatos a la hora de argumentar y/o justificar

la influencia de la AS dentro de la dimension sexual de las PCDF:

Existe un discurso arraigado al modelo médico que defiende la AS

como forma de rehabilitacion terapéutica. En esta perspectiva se



problematiza la sexualidad de las personas con discapacidad desde la
patologia, el desorden, el trastorno o alteracion psico-fisica. El
asistente actuaria como terapeuta para ayudar a la persona con
diversidad funcional a superar los problemas de orden afectivo-

sexual (p.4).

Mientras que, desde una perspectiva mas social, se defiende la AS
como un apoyo humano para garantizar el acceso y exploracion al propio
cuerpo del individuo, por lo que se podria afirmar que, en este caso, la AS

no parte de una postura médica sino mas politica en sujeto de derechos:

Se trata de visibilizar el poder simbdlico de lo sexual para politizar
el derecho de las personas con diversidad funcional a una vida digna
y plena en todos sus sentidos. Este planteamiento requiere superar la
vision individual, asistencialista y terapéutica de lo sexual, para
poner en valor el bienestar sexual que actualmente actia como
fuente de discriminacion y opresion hacia el colectivo (Alonso y

Muyor, 2020, p. 5).
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Articulos

Visiones sobre el género y el envejecimiento en
hombres y mujeres trabajadores en Colombia
Luisa Fernanda Ramirez Rueda, Juan Gabriel
Ocampo-Palacio, Ximena Palacios-Espinosa, Sheri R.
Levy

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.vgeh

Contacto: ximena.palacios(@urosario.edu.co

RESUMEN

Esta investigacion evaluo creencias sobre el género (sexismo benevolente y
hostil) y el envejecimiento (estereotipos positivos y negativos), experiencias
de acoso laboral y sexual y de edadismo en el trabajo, asi como las
asociaciones entre estas, en una muestra de hombres y mujeres colombianos
de 18-30 afios (M = 25.3, DE =3.26), 31-45 (M =37.6, DE = 4.44) y 45-75
(M = 53.56, DE = 5.8), mediante un cuestionario de autorreporte con
escalas validadas o adaptadas para el contexto colombiano. Mediante varios
ANOVA, evaluamos diferencias en creencias sobre género y el
envejecimiento y en experiencias de acoso y discriminacién, en funcidn del

sexo y grupo de edad. Para valorar las asociaciones entre creencias y
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experiencias utilizamos analisis de regresion. Hallazgos estadisticamente
significativos sugieren que los hombres reportan mayor sexismo en general,
aunque en ambos sexos prevalece el sexismo hostil sobre el benevolente.
Los mayores de 30 afios reportaron mas estereotipos positivos del
envejecimiento que los mas jovenes; las mujeres jovenes, mas experiencias
de acoso sexual, pero las mayores, mas acoso laboral. Adicionalmente, los
estereotipos positivos del envejecimiento podrian proteger frente al acoso
en el trabajo. Las creencias sobre el género y la edad impactan
diferencialmente a hombres y mujeres de diferentes grupos etarios.
Palabras Clave: género, envejecimiento, discriminacion por edad, acoso

sexual, acoso laboral

Factores escolares asociados con agresores y
victimas de acoso escolar directo e indirecto entre
adolescentes

Jos¢ Luis Antonanzas, Ester Ayllon Negrillo, Nieves
Moyano, Jacobo Cano

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.sfap

Contacto: eayllon(@unizar.es

RESUMEN

Las relaciones sociales de los adolescentes evolucionan rdpidamente, y esa
evolucion no esta exenta de dificultades y desafios. Por tanto, es
fundamental conocer qué factores influyen en las relaciones sociales, tanto
en victimas como en agresores de acoso escolar, con el fin de identificar
aquellos factores que ponen en riesgo a los adolescentes y disefiar
estrategias de prevencion e intervencion frente a la violencia escolar. Este

estudio evalud a 5028 estudiantes de educacion secundaria de 12 a 16 anos.


https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/view/1-14
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mailto:eayllon@unizar.es

Se realizd una correlacion entre las variables edad, género, convivencia
escolar y acoso directo/indirecto tanto del acosador como de la victima. A
su vez, se realizd un analisis de regresion multiple para predecir el acoso
directo y/o indirecto por parte del agresor y/o la victima. Los resultados
revelaron la existencia de relaciones significativas entre esas variables.
Discutimos estas relaciones y brindamos una propuesta de intervencion para
prevenir comportamientos agresivos en las escuelas. En nuestros hallazgos,
la calidad general de la convivencia es 0ptima, ya que la integracion social
es alta. Otro factor que contribuye a este clima es la buena percepcion que
estos estudiantes tienen en general del manejo del bullying por parte de sus

profesores. Se pueden trazar varias lineas de investigacion futuras.

Palabras clave: convivencia escolar, acoso escolar directo, acoso escolar

indirecto, agresores, victimas, adolescencia.

Intencion emprendedora en estudiantes
universitarios. Revision sistematica de alcance de
la produccion cientifica

Francisco José Rubio Hernandez, Ana Maria Lisbona
Bafiuelos

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.ieeu

Contacto: fjrubiohernandez(@psi.uned.es

RESUMEN

La intencién emprendedora es un estado mental que dirige al individuo a
emprender un negocio. Para conocer el estado de la cuestion, se realizo una
revision sistematica de alcance de los estudios de evaluacion de la intencion
emprendedora en estudiantes universitarios, pertenecientes a revistas

cientificas, extraidos de siete bases de datos y siguiendo las


https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/view/36960
https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.ieeu
mailto:fjrubiohernandez@psi.uned.es

recomendaciones de la guia Prisma. De los 139 articulos revisados, la
mayoria fueron publicados durante el ultimo lustro y en paises en vias de
desarrollo, tuvieron muestras cercanas a los 1000 sujetos, una mayor
utilizacion de técnicas de muestreo no probabilistico y una representacion
mas elevada de mujeres y estudiantes de titulaciones de ciencias sociales y
juridicas. La teoria del comportamiento planeado y el modelo del evento
emprendedor fueron los marcos tedricos mas recurrentes. Las principales
variables medidas fueron las normas subjetivas, el control conductual
percibido, la autoeficacia y la actitud emprendedora. Ademas, se
proporcionaron datos novedosos y actualizados, tales como las
implicaciones para la educacion y el emprendimiento de los estudios
analizados (tipos de acciones formativas a implementar, contenidos a
abordar en las mismas y actividades que podrian contener). Esto puede serle
util a los profesionales del area para guiar los procesos de diagndstico de
necesidades formativas relacionadas con la intencion emprendedora y para
el disefo de intervenciones que impulsen dicha intencionalidad y que

ensefien como emprender.

Palabras clave: emprendimiento, educacion superior, intencidn, revisiones

de la literatura, estudiantes universitarios.

Especial Monografico 20 afios

Aprendizaje del conteo y los numeros naturales en
preescolar: una revision sistematica de la

literatura

Ana Cristina Santana Espitia, Yenny Otalora,

Hernando Taborda Osorio


https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/view/36602

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.acnn

Contacto: hernando.taborda@javeriana.edu.co

RESUMEN

Aprender a contar cantidades discretas de forma exacta constituye uno de
los primeros hitos del desarrollo del conocimiento matematico infantil. En
los ultimos afios, ha habido un extenso debate en torno a cOmo ocurre este
proceso de aprendizaje en preescolar. La actual investigacion tuvo como
objetivo conocer las tematicas y preguntas de investigacion generales
desarrolladas en los ultimos cinco afios en cuanto al aprendizaje del conteo
y los numeros naturales en preescolar. Para ello, se realizd una revision
sistemdtica en la que se hizo una indagacion en las bases de datos
ScienceDirect, EBSCO, Web of Science, SpringerLink, JSTOR y Sage. Se
obtuvieron 98 articulos de investigacion que fueron examinados mediante
analisis de conglomerados y mapas jerarquicos a través de NVIVO 11.0. Se
encontraron cuatro nucleos tematicos (Ideas sobre los procesos cognitivos
implicados en la comprension del niamero, Representacion de magnitudes
numeéricas, Intervenciones para favorecer el desarrollo de habilidades
matematicas y Aspectos estructurales del nimero), que muestran el
panorama actual de investigacion sobre aprendizaje del conteo. Los
resultados de este estudio son importantes para delimitar posibles
programas futuros de investigacion, y pueden ser usados por docentes como

insumo para enriquecer los ambientes de aprendizaje de sus aulas de clase.

Palabras clave: conteo, matematicas, preescolar, numero, revision

sistematica, desarrollo cognitivo.
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Efecto de 1a Toma de Perspectiva y Consistencia en

Valores en la Reduccion del Sesgo Racial Implicito
Carmen Beck, Yors Garcia, Robyn Catagnus

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.eptv

Contacto: cbeckresearch(@gmail.com

RESUMEN

Este estudio exploro el efecto de la toma de perspectiva y consistencia en
valores en la reduccion del sesgo racial implicito. Se utilizd un disefio de
medidas repetidas con grupo control. A un total de 39 participantes, 20
mujeres y 19 hombres entre 18 y 54 anos, se les administrd el
Procedimiento de Evaluacion Relacional Implicita. Todos los participantes
del grupo experimental (n = 19) y del grupo control (n = 20) completaron el
Cuestionario de Empatia de Toronto, Escala de Racismo Moderno
Modificada, Cuestionario de Valores y una escala Likert. El grupo
experimental realizd varios ejercicios en valores y toma de perspectiva,
mientras que al grupo control se le asign6 una tarea guiada. Se realizd un
ANOVA mixto de medidas repetidas (2 x 4) para determinar el efecto de
interaccion entre grupo y tipos de prueba, y un MANOVA para identificar
diferencias en las medidas explicitas entre ambos grupos. Los resultados
mostraron que el grupo experimental registrd respuestas mas cortas para los
bloques de prueba Inconsistente-Negro en comparacion con el grupo

control. Ademas, se encontré una diferencia estadisticamente significativa


https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/view/36701
https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.eptv
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para la interaccion entre condicidn y tipo de prueba en el bloque de prueba
Consistente-Blanco del grupo experimental. Se presentan recomendaciones

para futuras investigaciones.

Palabras clave: racismo, valores, toma de perspectiva, procedimiento de

evaluacion relacional implicita, anélisis de la conducta.

Medicion de indicadores de salud mental de
poblacion en contexto de conflicto armado en

Colombia: revision de alcance

Wilson Loépez-Lopez, Diana Carolina Rubio Leodn,
Dennys Garcia-Padilla, Huseyin Cakal, Pablo
Abitbol, Claudia Pineda, Daniecla Rocha, Maria

Juliana Reyes Rivera, Andrés Felipe Guzmén Duarte

DOI: https://doi.org/10.11144/Javeriana.upsy21.mism

Contacto: lopezw(@javeriana.edu.co

RESUMEN

El conflicto armado ha marcado las diferentes dimensiones de vida de la
poblacién colombiana por lo que ha sido objeto de diversos estudios,
generando la necesidad de evaluar el abordaje e instrumentos utilizados
para medir indicadores de salud mental de poblacion en contexto de
conflicto armado. Esta investigacion pretende analizar articulos cientificos

que aborden dichos indicadores y que utilicen instrumentos psicométricos


https://revistas.javeriana.edu.co/index.php/revPsycho/article/view/36620
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para tal fin. Se realizd6 una revision de alcance siguiendo la metodologia
PRISMA vy utilizando el software CADIMA. La busqueda bibliografica se
hizo en las bases de datos Web of Science, Scielo y Scopus, usando
términos claves en inglés y espafiol. Se analizaron 21 articulos en los que se
identifica el uso de 53 instrumentos, siendo los mas aplicados el AUDIT y
la CIDI-CAPI. La mayoria de los articulos reportaron afectaciones
relacionadas con estrés postraumatico, ansiedad, depresion y consumo de
sustancias. Se encontraron pocos estudios de validacion o construccion de
instrumentos. Es necesario fortalecer el trabajo en el desarrollo y validacién
de pruebas para evaluar indicadores de salud mental en poblaciones
victimas del conflicto armado colombiano, con las que se posibilite una

mejor valoracion de las afectaciones.

Palabras clave: conflicto armado, efectos psicoldgicos, instrumentos

psicométricos, salud mental, revision de alcance.

Telepsicologia en un centro de atencion psicologica
universitario durante el COVID-19: Experiencias

de consultantes y estudiantes

Tatiana Coldn Llamas, Andrea Escobar Altare, Maria
Fernanda Ramirez Castro, Milton Eduardo Bermudez
Jaimes, Maria Camila Loépez Sanchez, Sergio

Guillermo Castellanos Urrego
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RESUMEN

El uso de la telepsicologia como herramienta para la atencion en salud
mental ha presentado en las ultimas décadas un importante incremento a
nivel mundial. En Colombia, a pesar de existir servicios de teleconsulta, la
publicacion de estudios es limitada. A raiz de la crisis de salud generada por
la pandemia por COVID-19 se implemento el servicio de atencion por
telepsicologia en un centro de atencion psicologica universitario. El
presente trabajo se propuso caracterizar las experiencias de la atencion en la
modalidad de telepsicologia de consultantes y estudiantes en practica
clinica, con el fin de ampliar el conocimiento en el area y aportar a la
evaluacion de la viabilidad de estos servicios. Se realiz6 un estudio
descriptivo de caracterizacion con un disefio transversal. Se aplico un
cuestionario a 253 consultantes y 77 estudiantes, construido por el equipo
investigador. La informacion obtenida mostr6 que la atencion por
telepsicologia logro altos niveles de satisfaccion con el tratamiento recibido,
la posibilidad de establecer vinculo terapéutico y el desarrollo de
habilidades clinicas en los estudiantes, siendo esta modalidad de atencion
una alternativa util para deponer barreras de atencion en salud. Se sugiere
realizar estudios de seguimiento en diferentes momentos para mayor
fiabilidad de los resultados.

Palabras clave: telepsicologia, COVID-19, atencion psicologica, salud
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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo caracterizar la investigacion
sobre supervision en psicologia clinica en los ultimos 10 afios. Lo anterior
con el proposito de sefialar rutas futuras sobre investigacion y formacion en
supervision. Se realizoé una revision de literatura en la que se consultaron
bases académicas usando el buscador EBSCO-host. El periodo de
indagacion fue 2012-2021. La consulta emple6 las palabras clave en inglés:
“clinical supervision” (OR) “supervision”, (AND) “therapy” (OR)
“psychotherapy”, (OR) “psychological intervention” (OR) “behavioral
intervention”. La busqueda arrojé 123 articulos que cumplian los criterios
de inclusion. Los resultados se organizan en ocho categorias: modelos de
supervision, competencias/habilidades clinicas, relacion entre las personas
supervisora y supervisada, técnicas, instrumentos, variaciéon de supervision
segin enfoques, utilidad y evaluacién. Se observdé mayor frecuencia de
investigacion en las categorias de técnicas de supervision,
competencias/habilidades clinicas y de supervision, la evaluacion de la
supervision y la relacién supervisor-supervisado. Se evidencié la escasez de
investigaciones empiricas sobre los diferentes modelos y practicas
pedagbgicas en la supervision, porque la mayoria de los estudios se centran

exclusivamente sobre la experiencia personal de supervision.
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RESUMEN

Multiples estudios sugieren que las crisis sociales exacerban los problemas
de salud mental en la poblacion. Sin embargo, el funcionamiento empatico
y la disponibilidad de informacién en redes sociales puede medir su
impacto. Colombia atraveso recientemente dos crisis sociales: la pandemia
por COVID-19 y la huelga nacional del 2021. Se analiz6 la relacidon entre
empatia, uso de redes sociales y salud mental durante estas crisis. 314
participantes respondieron en linea los cuestionarios Indice de Reactividad
Interpersonal, Tiempo de uso de redes sociales, Escala de Estrés Traumatico
Secundario, Escala para el Trastorno de Ansiedad Generalizada GAD-7 y el
Indice de Bienestar WHO-5. Los resultados indicaron mayor uso de redes

durante las crisis; mayor reporte de ansiedad y de estrés traumatico entre
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mas tiempo de uso de redes; peores indicadores generales de bienestar y de
salud mental entre mayor uso de redes; relacion negativa entre salud mental
y medidas de empatia y peores indicadores de salud mental en personas con
un menor nivel educativo que mas usaron redes y con indices altos de
malestar personal y fantasia empdatica. En conclusion, las habilidades
empaticas influyeron sobre la relacion entre el uso de redes sociales y salud

mental durante las dos crisis sociales.

Palabras clave: salud mental, redes sociales, empatia, crisis sociales,

pandemia por COVID-19, huelga nacional.
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RESUMEN

El beber inducido por el programa (BIP) consiste en exponer a ratas
privadas de comida a un programa de reforzamiento intermitente con
comida, que resulta en un consumo sustancial de agua. En los ultimos afios
se ha considerado que el BIP es una conducta operante reforzada
directamente por el agua y que la privacion de comida es una variable
motivacional que establece el agua como reforzador durante las sesiones. El
proposito de la investigacion fue determinar los efectos de variar el nivel de
privacion de comida sobre el valor reforzante del agua en el BIP. En fases
sucesivas, se mantuvo a tres ratas en alimentacion libre o se les privé al 90
u 80% de su peso. Se expuso a los sujetos a la entrega de comida conforme
a un programa tandem tiempo fijo 176 s - reforzamiento diferencial de otras
conductas 4 s. Las presiones a una palanca se reforzaron con agua conforme
a un programa de razén progresiva 5. Las tasas de respuesta por agua y la
ultima razén completada fueron mayores durante la fase de mayor privacion
de comida. Los resultados contribuyen a la explicacion del BIP como una

conducta operante reforzada por la entrega de agua.

Palabras clave: beber inducido por el programa, conducta operante,
privacion de comida, variables motivacionales, ratas.
Acumulacion de reforzadores y conducta colateral en humanos

Raul Avila, Anthony G. Tapia, Andrea Aceves, Dafne M. Vizuet.
DOI: https://doi.org/10.5514/rmac.v48.12.84458
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RESUMEN

Se probo la viabilidad de un procedimiento de acumulacién con humanos.
Especificamente, cada presion a un recuadro de acumulacion resulto en un
periodo de tiempo de acceso a un video (reforzador) que se podia reproducir
después de una respuesta de obtencion. Bajo estas circunstancias se
averiguo el efecto de establecer una demora de 20 o de 40 s entre las
respuestas de acumulacion y de obtencion, con la presencia o ausencia de
un recuadro “colateral”. Para los participantes con el recuadro “colateral”
presente se encontraron mas respuestas de acumulacion con la demora entre
respuestas de 20 s que la de 40 s; en contraste, para los participantes sin el
recuadro “colateral” disponible, hubo mas respuestas de acumulacion bajo
la demora de 40 s que la de 20 s. Estos resultados se interpretaron como
congruentes con la hipotesis de que la conducta de acumulacion depende
del costo o esfuerzo requerido para obtener el reforzador; como se ha
sugerido en la literatura previa sobre el fendmeno con ratas como sujetos
experimentales.

Palabras clave: conducta de acumulacién, conducta de obtencidén,conducta

“colateral”’, humanos.

Resistencia al cambio como resultado de distintos niveles de amplitud

de la instruccion
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RESUMEN
Se evaluaron los efectos de distintos niveles de amplitud de la instruccion

sobre la persistencia conductual en humanos. Empleando una tarea
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computarizada, cinco estudiantes de licenciatura respondieron de acuerdo a
un programa multiple con tres componentes durante la linea base. En dos
componentes, con tasas de reforzamiento igualadas, las respuestas de los
participantes producian puntos de acuerdo a un programa de intervalo fijo
5s (IF 5s). Mientras que en un tercer componente las respuestas no tuvieron
consecuencias programadas, y no se proporcion6 instruccion alguna (CSI).
Durante los componentes correlacionados a la entrega de puntos, se
presentaron dos tipos de instrucciones—Componentes Minima y Completa,
respectivamente—en el monitor de la computadora. La instruccion
completa le indicaba al participante lo siguiente: “Presiona cada 5 segundos
para obtener puntos’’; mientras que la instruccion minima indicaba
“Presiona para obtener puntos”. Incrementos en la fuerza de la respuesta
modificaron el responder durante la prueba respecto a la Linea Base. De
manera general, se observo una mayor persistencia en el responder durante
la presentacion del componente de instruccion completa. Mantener las tasas
de reforzamiento constantes, y variar los niveles de amplitud de la
instruccion, pareciera sugerir que afectan de manera diferencial la
persistencia del responder.

Palabras clave: instrucciones; disefio intra-sujeto; momentum

conductual; respuesta-esfuerzo; humanos.

Frecuencia y tipos de retroalimentacionsobre la precision del responder

en una tarea de discriminacion condicional
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RESUMEN
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El estudio evalu6 el efecto del contenido y la frecuencia de la
retroalimentacion sobre la precision en una tarea de discriminacion
condicional. Dos grupos de participantes se entrenaron en una tarea
de igualacion a la muestra de segundo orden, los grupos se distinguieron
por la frecuencia de la retroalimentacion (continua o intermitente).
Cada uno de los grupos se subdividio por el tipo de retroalimentacion
(especifica o relacional). Se observo que el porcentaje de respuestas
correctas fue mayor en la condicion de retroalimentacion continua y
que la retroalimentacion relacional mostrd mayores porcentajes de
respuestas correctas comparada con la retroalimentacion especifica. Los
resultados son consistentes con hallazgos previos destacando la
relevancia de la frecuencia y el contenido de la retroalimentacion sobre el
aprendizaje de discriminaciones condicionales. Los hallazgos se
discuten con base en su potencial de aplicacion a escenarios educativos.
Palabras clave: tipo de retroalimentacion, frecuencia de la

retroalimentacion, discriminacion condicional, aprendizaje, humanos.
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RESUMEN

El sentimiento de autoeficacia docente (SAD) es un constructo de compleja
medida pero relevante por su relacion con la calidad de la educacién. Con
este trabajo se pretende acumular evidencias de consistencia y validez para
su uso en Espafia de una version del Teachers’ Sense of Efficacy Scale
(TSES). Los datos proceden de un colectivo espaiiol de futuros profesores
de infantil, primaria y secundaria (N = 744) y se analizan desde un enfoque
multivariado adecuado para escala ordinal, mediante analisis factorial
confirmatorio (ULSMV) y arboles de decision (CHAID y CART). Tras
evaluar tres modelos de medida, se aportan evidencias de validez de una
estructura del constructo en tres factores y 17 items, con indices de ajuste
aceptables. Ademads, se avala tanto la convergencia y consistencia del
constructo, como la utilidad de los items para la prediccion de la
autoeficacia docente global en los colectivos de estudiantes de grado y de
master que componen la muestra estudiada.

Palabras clave: Adaptacion, Analisis factorial confirmatorio, Arboles de

decision, Autoeficacia docente, Profesores en formacion, Validacion

El papel mediador de la fuerza del compromiso entre los estilos de
procesamiento de la identidad y el bienestar de jovenes adultos
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RESUMEN

Antecedentes: Los estilos de identidad buscan conocer como las personas se
manejan diariamente en las situaciones buscando un compromiso
identitario. En este trabajo se propone conocer si los estilos de identidad
varian segun la edad y el sexo, y analizar la relacion entre estos y la fuerza
del compromiso con variables de bienestar y malestar psicologico. Método:
278 participantes (M = 22.03; DT = 2.65) reclutados a través de un
muestreo no probabilistico por bola de nieve cumplimentaron los
cuestionarios. Resultados: Las mujeres puntuaron mas alto en fuerza del
compromiso y ellos adoptaron mas un estilo difuso-evitativo. El estilo
informacional se correlaciond positivamente con las variables de bienestar
(optimismo y florecimiento); el estilo normativo con depresion y ansiedad y
el estilo difuso-evitativo correlaciond positivamente con las variables de
malestar (depresion, ansiedad y estrés) y negativamente con las de
bienestar. Finalmente, a mayor fuerza del compromiso mas bienestar y
menos malestar. La fuerza del compromiso media parcial o totalmente la
relacion entre estilos identitarios y las variables de bienestar/malestar.
Conclusiones: Se deduce la importancia de la fuerza del compromiso en el
bienestar personal y la necesidad de favorecer el desarrollo de la identidad
de nuestros jovenes.

Palabras clave: adultez emergente, estilos de identidad, bienestar/malestar

psicologico, florecimiento, fuerza del compromiso, optimismo.
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RESUMEN

El objetivo de este estudio es analizar los efectos de las intervenciones
basadas en mindfulness (IBMs) sobre variables relacionadas con el
bienestar eudaiménico en contextos laborales. Para ello, se realizd6 una
revision sistematica de ensayos controlados aleatorizados, efectudndose una
busqueda de publicaciones relevantes en las bases de datos Psyclnfo,
Pubmed y ProQuest (acotando desde enero de 2009 a diciembre de 2019).
Los términos de busqueda incluyeron variables relacionadas con la
eudaimonia (p. ej. resilience, maturity, wisdom, etc.). 9006 estudios fueron
revisados, de los que 16 fueron incluidos finalmente. Se identificaron 9
variables psicologicas relacionadas con el modelo de bienestar eudaimoénico
de Ryff (2018). Los estudios difieren en el tipo de IBM, duracion de la
intervencion, tiempo de practica y variables eudaimodnicas evaluadas. En
general, las IBMs son eficaces, con tamafios de efecto medios, para mejorar
la autoaceptacion, relaciones positivas y crecimiento personal. No obstante,
son necesarios nuevos estudios de mayor calidad.

Palabras clave: Mindfulness, Bienestar psicoloégico, FEudaimonia,
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Construccion, fiabilidad y evidencias de validez de una escala para

medir el uso de las nuevas tecnologias por los psicologos espaiioles.
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RESUMEN

En este estudio presentamos la construccion y andlisis de un cuestionario
para medir el uso de las nuevas tecnologias (NNTT) por los profesionales
de la psicologia, basandonos en una muestra de 1759 psicologos y
psicologas. El conjunto de 36 items fue generado a partir de una revision
bibliografica sobre las nuevas tecnologias aplicadas a la psicologia. El
analisis factorial exploratorio de los items seleccionados, basado en la
muestra aleatorizada (n = 853), indicoé la presencia de 5 factores: 1.-
Almacenamiento online; 2.- Uso de herramientas basicas de ofimatica e
internet; 3.- Vias de comunicacion con el paciente; 4.- Conocimiento basico
y avanzado de lenguajes de programacion y evaluacion; 5.- Intervencion
psicologica mediante NNTT. La validez de la estructura fue apoyada por el
analisis factorial confirmatorio efectuado con la muestra restante (n = 906).
Los resultados sobre fiabilidad de la escala (consistencia interna) fueron
adecuados. Se encuentran diferencias significativas por sexo, los hombres
obtienen mayor puntuacion tanto en el factor 1 como en el 3. El
cuestionario desarrollado es un instrumento valido y fiable para medir el
constructo planteado.

Palabras clave: nuevas tecnologias, psicologia, realidad virtual, terapia

online, uso de tecnologias.
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ISBN: 9786073058087

Paginas: 689

Edicion: 2023

Formato: Epub

El libro Psicologia Educativa se presenta con el proposito de analizar y
reflexionar, desde la mirada del psicélogo educativo, sobre temas
relacionados con el propio quehacer educativo, tomando en cuenta los
actores que participan, los procesos, los escenarios, asi como los contextos

implicados
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Paginas: 162

Edicion: 2023

Formato: Epub

El autor trata de llamar la atencion del tirador sobre aquellos conocimientos
que quedan ocultos en la practica del tiro al plato realizando un recorrido
por los distintos procesos psiconeuroldgicos implicados. Todo ello sin
renunciar al estudio de las caracteristicas estructurales del arma y su
comportamiento en la cancha de tiro. Nos presenta una guia
psicopedagogica, rigurosa y sistematica, para la planificacion de las

sesiones de entrenamiento desde una triple perspectiva: psicomotora,



perceptivo-visual y de autocontrol emocional. Se destaca lo novedoso de
incluir un capitulo sobre técnicas de memorizacion para adivinar con
certeza la direccion de salida de los cinco Ultimos platos, en la modalidad de
foso olimpico, favoreciendo indirectamente la concentracion e inhibicion

del reflejo de orientacion.
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Edicion: 2023
Formato: PDF

El encuentro con Freud aporta a Ricoeur una cierta comprension del
hombre, una cierta noticia de alcance ontolodgico, y una cierta comprension
del fendmeno de la religion. La tarea de Ricoeur consiste en advertir los

limites de esa explicacion articulada de Freud y en continuar el discurso



psicoanalitico a partir de los impulsos que en ¢l mismo se encuentran y que
¢l mismo no desarrolla. El psicoandlisis de Freud nos pone en las manos no
solo los objetos de nuestro pasado, sino ademas el dinamismo original que,
asentandose en el pasado objetivo, ya ha dejado atrds; de tal manera que lo
que se nos presenta es un pasado como tal, esto es, sélo ocasién y material
de figuras nuevas. Un pasado capaz de progresar sin fin en armonias cada
vez mas abarcadoras y radicales y sobre las cuales pueden desplegarse lo
que siempre lo acompafia ocultamente, el horizonte que lo cobija y lo atrae.
En este devenir, el deseo, en cuanto da a la representacion la posibilidad de
ir integrando el pasado y lo nuevo en sus objetos-simbolos, se muestra
como la verdadera raiz de los simbolos. Los simbolos, con su momento
representativo subordinado, son su incesante semantica. Y el deseo se
muestra asi como una verdadera funcién simbolica. Y son este devenir y
esta funcion, no reconocidos explicitamente en lo que de nuevo en ellos va

apareciendo, lo que Freud denomina "sublimacion".
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RESUMEN

Considerada una de las innovaciones mas importantes en el &mbito de la
evaluacion clinica, PAI es una prueba que permite evaluar la evaluacion
comprensiva de la psicopatologia en adultos. Esta conformada por 22

escalas: 4 escalas de validez (Inconsistencia, Infrecuencia, Impresion



negativa e Impresion positiva), 1/ escalas clinicas (Quejas somaticas,
Ansiedad, Trastornos relacionados con la ansiedad, Depresion, Mania,
Paranoia, Esquizofrenia, Rasgos limites, Rasgos antisociales, Problemas
con el alcohol y Problemas con las drogas), 5 escalas de consideraciones
para el tratamiento (Agresion, Ideaciones suicidas, Estrés, Falta de apoyo
social y Rechazo al tratamiento) y dos escalas de relaciones interpersonales
(Dominancia y Afabilidad). Ademas, incluye 30 subescalas que
proporcionan una informacion mas pormenorizada. Esta construccion, hace
una prueba robusta para evaluar los trastornos mentales, diagnosticar y
planificar tratamiento. Es comunmente usado también para la deteccion de
grupos forenses especificos, como para procesos de seleccion de personal.
La aplicacion de PAI puede darse en dos formatos: online y papel. Toma un

tiempo aproximado de 45 minutos y se aplica a adultos.

URL: https://psicolcient.me/szugs

Acceda a seminario on line uso e interpretacion de PAI:
https://www.youtube.com/watch?v=MMy1SReim9Q



https://psicolcient.me/szug5
https://www.youtube.com/watch?v=MMy1SReim9Q
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XIIT CONGRESO INTERNACIONAL DE SALUD, BIENESTAR Y
SOCIEDAD

«Digitalizar la Salud y el Bienestar»

14 — 15 de septiembre, 2023

UBC Robson Square, Vancouver, Canada

Organizado por CGScholar y la Red de Investigacion de Salud, Bienestar y
Sociedad.

La Red de Investigacion de Salud, Bienestar y Sociedad conjuga el interés
por las areas de la salud y bienestar humanos en general, con sus
interconexiones € implicaciones sociales en particular. Como Red de
Investigacion, nos definimos por nuestro enfoque tematico y la motivacion

para construir estrategias de accion determinadas por los temas comunes.

El XIII Congreso Internacional de Salud, Bienestar y Sociedad presenta

investigaciones que abordan los siguientes temas anuales y el tema



destacado 2023:

Tema 1: La fisiologia, kinesiologia y psicologia de la salud en su
contexto social

Tema 2: Las ciencias de la salud interdisciplinares

Tema 3: Politicas y practicas de salud publica

Tema 4: Salud y educacion

URL.: https://saludsociedad.com/congreso-2023


https://saludsociedad.com/congreso-2023

Visite la revista en linea para registrarse:

www.psicologiacientifica.com

PsicologiaCientifica.com
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